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新竹市私立曙光女中 112 學年度第 2 學期高中均質化實施方案 

數位融入 SDGs 在地特色教學教師增能研習工作坊實施計畫 
113 年 2 月 17 日訂於註冊組 

ㄧ、依據：本校 112 學年度高中均質化實施方案。 

二、實施目的： 

（ㄧ）建構區域學校聯繫網路，推動教師專業成長社群，並透過教師同儕間的學習，提升

教師團隊的教學合作觀念與實務，並建立夥伴學習合作團隊之學校。 

（二）建置學科諮詢輔導機制，精進教師課程設計、教材編選、教學實施及教學評量之能

力，並增進教師教學研究之風氣，促進教師專業成長，提升教師教學品質。 

（三）熟悉 SDGs 不同主題，並透過家政及各科專業融入或跨科課程設計中。 

（四）配合 3月 21 日世界家政日與 4月 22 日世界地球日辦理相關活動。 

三、主辦單位：新竹市私立曙光女子高級中學、普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺

南女子高級中學） 

四、實施時間： 

113 年 3 月 22 日（星期五）起至 113 年 4 月 16 日（星期二）止，共辦理 4 場，每場次

時間 18:45-20:40（18:45-18:55 報到）。 

五、參加對象與人數： 

（一）本校閱讀理解與表達教師群。 

（二）新竹縣市對 SDGs 議題有興趣之家政及各科教師。 

（三）北三區對 SDGs 議題有興趣之各科教師。 

（四）全國各縣市對 SDGs 議題有興趣之家政及各科教師。 

（五）各場次不限參加人數。 

六、實施地點：線上研習（研習 Google Meet 代碼會在各場次前一天另以 E-mail 通知）。 

七、實施講題： 

場次別 辦理日期 講座主題與搭配 SDGs 目標 邀請講師 

場次 1 
3 月 22 日

(星期五) 

全民社造，社區一家 

（搭配 SDG-11 永續城鄉） 

信義房屋公益事業推動組 

陳美芳專案經理 

場次 2 
3 月 26 日

(星期二) 

我們是怎麼做飲食教育的？ 

（搭配 SDG-優質教育） 

灃食教育基金會 

葉俊甫副執行長 

場次 3 
4 月 9 日

(星期二) 

服裝與性別 

（搭配 SDG-5 性別平權） 

TRAN 泉牌設計有限公司 

林奕旻負責人 

場次 4 
4 月 16 日

(星期二) 

從低碳建築走向零碳住宅 

（搭配 SDG-7 可負擔的潔淨能源） 

國立金門大學建築學系劉

華嶽教授 
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八、活動流程： 

時間 活動內容 負責人 

18:45-18:55 報到 
國立臺南女子高級中學家政學科中心 

新竹市私立曙光女子高級中學 

18:55-19:00 開場 

新竹市私立曙光女子高級中學魯和鳳校長(場次 1) 

國立臺南女子高級中學洪慶在校長(場次 2) 

國立臺灣師大人類發展與家庭學系周麗端教授(場次 3) 

國立臺灣師大人類發展與家庭學系魏秀珍副教授(場次 4) 

19:00-20:30 講座 各場次講師 

20:30-20:40 綜合座談 
新竹市私立曙光女子高級中學 

國立臺南女子高級中學家政學科中心 

九、宣傳與報名方式：透過公文發至各校，並以 google 表單線上報名，表單連結：

https://reurl.cc/YVdOR4。 

十、預期效益： 

（一）單場次核發研習時數 2小時。 

（二）連續參加 4場次之學員將致贈精美小禮物。 

（三）提升教師瞭解 SDGs 各項目標之內涵，並知道目前臺灣業界之實施情形。 

十一、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

https://reurl.cc/YVdOR4

