
新竹市私立曙光女子高級中學 108 學年度第 2學期 

高中「晨間閱讀」活動實施計劃 

98.02.17 日訂於圖書館 

        109.02.12 修訂於圖書館 

一、依據：曙光女中 108 學年度推動「閱在曙光‧讀出世界」實施計畫。 

二、目的：培養本校學生閱讀風氣，增進閱讀理解能力，加強自主學習之能力， 

          形塑優良學習風氣，進而健全品格，豐富學識，提升知識競爭力。 

三、實施對象：本校高一、高二學生。 

四、實施時間：週五上午：7：30~8：00(依照行事曆安排時間) 

五、實施方式： 

    (一)依排定之實施時間，圖書館於前兩天統一發下當天需晨讀文章或是書籍， 

        於晨讀當日 7：30~8：00 進行閱讀，閱讀中請勿交談，安靜享受閱讀樂趣。 

    (二)晨讀時間不進行任何考試或活動及閱讀教科書、參考書等。晨讀之文章閱 

        讀後請貼於閱讀護照，並寫下閱讀心得或是反思。 

    (三)遲到同學請儘速進入教室，由各班幹部依規定登記。 

    (四)閱讀護照撰寫優良者，圖書館將給予獎勵，獎勵辦法依「108 閱讀心‧分享」 

        實施計畫辦理。 

    (五)晨讀書時間安排，依晨間閱讀時間表執行。 

六、本計畫經 校長核可後實施辦理，修正亦同。 

 

      

 



 新竹市私立曙光女子高級中學 108 學年度第 2學期  

高中「晨間閱讀」時間表 

日期 時間 主題 類別 閱讀形式 

03/06(五) 7：30-8：00 健康 2.0 健康 文章 

03/13(五) 7：30-8：00 「閱」來越厲害 文學 影片 

03/20(五) 7：30-8：00 我們的未來 自然 文章 

04/10(五) 7：30~8：00 
愛要大聲說- 

最美的一句話 
生活 影片 

04/24(五) 7：30-8：00 世界閱讀日 閱讀 影片+文章 

05/01(五) 7：30-8：00 運動一把罩 體育 影片+文章 

05/29(五) 高一、高二圖書股長收閱讀護照至圖書館批閱認證 

備註： 

(一) 時間安排原則為：避開學校大型活動及段考前一週、連假放假日。 

(二) 若有更動時間，將會另行告知各班。 

 


