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    新竹市私立曙光女中 114學年度第 2學期普一自主學習實施計畫 

115年 2月 3日訂於圖書組 

ㄧ、依據：本校 114學年度普通科高中課程計畫書。 

 

二、實施目的： 

（一）延續高一上學期引導，持續強化擬定自主學習計畫、實施、自我檢核與省思。 

（二）學生能夠完成 18週自主學習計畫，並記錄歷程與成果展現。 

（三）跨班計畫提案交流促進同學自主學習的動機與執行力。 

（四）針對程度較佳的同學能鼓勵參加小論文或其他相關競賽。 

 

三、實施時間： 

115年 2月 23日起至 115年 6月 22日止，每週一下午 14:05-14:55（第 6節）為學習時間。 

 

四、參加對象：本校普一忠孝和平四班同學 

 

五、行政團隊： 

職稱 姓名 工作項目 

校長 魯和鳳 計畫執行督導與學生計畫審查 

副校長 楊健一 學生自主學習計畫審查 

教務主任 蔡嘉訓 學生自主學習計畫審查 

圖書組長 陳念雯 總籌計畫執行事宜 

教學組長 游雅婷 指導教師課務協調與處理 

 

 

六、114-2 普一自主學習指導教師群:共 7位教師，目前 180位學生 

領域  學生人數 姓名 科別 使用教室 

心理輔導領域+韓語學習 30位 麥馨月主任 輔導科 315電腦教室 

數理資訊領域 26位 蔡婕妤老師 數學科 一和教室 

語文(22)+文史哲(1)領域 23位 吳伶玫老師 國文科 2F自主學習教室 

 法政商(13)+社會議題(5) 

文史哲領域(5) 
23位 戴伊瑋老師 地理科 417電腦教室 

生物醫學領域 37位 李函蓉老師 生物科 413電腦教室 

清華大學新竹學探究課程 6位 詹世軒老師 地理科 3FSTS 

藝術設計+音樂領域 30位 黃丹琪老師 美術科 美術教室 

還未選領域 5位 3位轉學生+一忠葉至侖+一孝王芍之 
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七、授課共同行事曆： 

階段 週次 日期 學習內容/進度 備註（例如重要記事等） 

計 

畫 

審 

查 

一二 1/21-23 學生於優歷系統進行自主計畫擬訂 18週 [2/23前須完成] 

三 2/23 

自主學習學檔製作攻略 

[優歷 2位校園大使分享] 

學生計畫執行（1） 

林煜媗同學+龔榆蓁同學 

6樓國際會議廳說明 

學生自行安排本週執行時間 

四 3/2 
計畫修正與調整（1） 

學生計畫執行（2） 

分組進行 

指導教師直接於優歷初審 

五 3/9 
計畫修正與調整（2） 

計畫執行（3） 

分組進行 

圖書組於優歷複審 

六 3/16 計畫執行（4） 分組進行 

七 3/23 計畫執行（5） 分組進行 

計 

畫 

執 

行 

八 3/30 計畫執行（6） 分組進行 

九 4/6 
計畫執行（7） 清明節補休 

學生自行安排本週執行時間 

十 4/13 計畫執行（8） 分組進行 

十一 4/20 計畫執行（9） 分組進行 

十二 4/27 計畫執行（10） 分組進行 

十三 5/4 計畫執行（11） 分組進行 

十四 5/11 
計畫執行（12） 第一次段考第一天 

學生自行安排本週執行時間 

十五 5/18 計畫執行（13） 分組進行 

十六 5/25 計畫執行（14） 分組進行 

十七 6/1 計畫執行（15） 分組進行 

十八 6/8 計畫執行（16） 分組進行 

十九 6/15 計畫執行（17） 分組進行 

成果

發表 

二十 6/22 
計畫執行（18） 

自主學習回饋與反思 

組內成果發表 

學生自行安排本週執行時間 

暑輔 7/31 
預計在 7/20-24擇一日進行 

跨班聯合自主多元成果發表 

公開期末報告並讓高一觀摩 

上傳自主學習歷程檔案 

八、檢核機制： 

（一）定期招開指導教師共備會議，討論各班引導進度與問題改進。 

（二）藉由優歷系統檢核學生自主學習計畫與執行過程，輔助同學紀錄實施歷程。 

（三）指導教師應於週一第六節講座與活動隨行，並協助與輔導同學計畫擬定與發表。 

（四）期末辦理跨班計畫提案發表會，遴選優良作品作為參考範例。 

九、本計畫經  校長同意後實施，修正亦同。 


